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برنامه بامدادي

مسابقه سرآشپز

ساعت ۰۱:۴۵

گروه يك %۲۰۰+۳۳۵

گروه دو %۱۰۰+۳۳۵

گروه سه ۳۱۰

(قبل,زيرنويس,بين)

برنامه بامداد

ساعت ۰۲:۴۵

گروه يك %۲۰۰+۳۳۵

گروه دو %۱۰۰+۳۳۵

گروه سه ۳۱۰

(قبل,زيرنويس)

بامدادي

سمت خدا

ساعت ۰۳:۴۵

گروه يك %۲۰۰+۳۳۵

گروه دو %۱۰۰+۳۳۵

گروه سه ۳۱۰

(قبل)

برنامه هاي بامدادي

خط قرمز

ساعت ۰۴:۴۵

گروه يك %۲۰۰+۳۳۵

گروه دو %۱۰۰+۳۳۵

گروه سه ۳۱۰

(قبل,زيرنويس)

برنامه صبحگاهي

ايران ما

ساعت ۰۶:۴۵

گروه يك ۳۳۵

گروه دو ۳۲۵

گروه سه ۳۱۰

(قبل,زيرنويس,بين)

برنامه تركيبي صبح

سلام صبح بخير

ساعت ۰۸:۰۰

گروه يك ۳۳۲

گروه دو ۳۲۸

گروه سه ۳۲۵

(قبل,زيرنويس,بين)

تكرارصبح مردان آهنين

(تكرار مسابقه سرآشپز)

ساعت ۱۰:۰۰

گروه يك ۳۳۲

گروه دو ۳۲۸

گروه سه ۳۲۵

(قبل,زيرنويس,بين)

برنامه طبيب

ساعت ۱۱:۰۰

گروه يك %۱۵۰۰+۳۳۵

گروه دو %۱۰۰۰+۳۳۵

گروه سه %۳۰۰+۳۳۵

(قبل,زيرنويس,بين)

تكرار مسابقه سرآشپز

ساعت ۱۲:۱۵

گروه يك %۵۰۰+۳۳۵

گروه دو %۴۰۰+۳۳۵

گروه سه ۳۳۵

(قبل,زيرنويس,بين)

برنامه سمت خدا

ساعت ۱۳:۰۰

گروه يك %۵۰۰+۳۳۵

گروه دو %۴۰۰+۳۳۵

گروه سه %۱۰۰+۳۳۵

(قبل)

تكرار سريال شبانه

{تكرار مردان آهنين}

ساعت ۱۴:۰۰

گروه يك %۷۰۰+۳۳۵

گروه دو %۵۰۰+۳۳۵

گروه سه %۲۰۰+۳۳۵

(قبل,زيرنويس,بين)

برنامه تركيبي و اجتماعي عصرگاهي

{فيلم سينمايي}

ساعت ۱۵:۰۰

گروه يك %۷۰۰+۳۳۵

گروه دو %۵۰۰+۳۳۵

گروه سه %۲۰۰+۳۳۵

(قبل,زيرنويس,بين)

عصر تركيبي و اجتماعي

خط قرمز

ساعت ۱۶:۳۰

گروه يك %۷۰۰+۳۳۵

گروه دو %۵۰۰+۳۳۵

گروه سه %۲۰۰+۳۳۵

(قبل,زيرنويس)

تركيبي عصر

{تكرار مسابقه سرآشپز}

ساعت ۱۷:۳۰

گروه يك %۷۰۰+۳۳۵

گروه دو %۵۰۰+۳۳۵

گروه سه %۲۰۰+۳۳۵

(قبل,زيرنويس,بين)

تكرار مردان آهنين

ساعت ۱۸:۳۰

گروه يك %۵۰۰+۳۳۵

گروه دو %۴۰۰+۳۳۵

گروه سه ۳۳۵

(قبل,زيرنويس,بين)

سريال شبانه

روياي نيمه شب

ساعت ۲۰:۳۰

گروه يك %۱۵۰۰+۳۳۵

گروه دو %۱۲۰۰+۳۳۵

گروه سه %۷۰۰+۳۳۵

(قبل,زيرنويس,بين)

تركيبي شبانه

ميداندار

ساعت ۲۱:۳۰

گروه يك %۷۰۰+۳۳۵

گروه دو %۵۰۰+۳۳۵

گروه سه %۲۰۰+۳۳۵

(قبل)

خبر ۲۲:۰۰

ساعت ۲۲:۰۰

گروه يك %۱۵۰۰+۳۳۵

گروه دو %۱۲۰۰+۳۳۵

گروه سه %۹۰۰+۳۳۵

(قبل)

مسابقه سرآشپز

ساعت ۲۲:۳۰

گروه يك %۱۵۰۰+۳۳۵

گروه دو %۱۲۰۰+۳۳۵

گروه سه %۶۰۰+۳۳۵

(قبل,زيرنويس,بين)

مردان آهنين

ساعت ۲۳:۳۰

گروه يك %۱۵۰۰+۳۳۵

گروه دو %۱۲۰۰+۳۳۵

گروه سه %۶۰۰+۳۳۵

(قبل,زيرنويس,بين)
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تكرار بامدادي سريال

روياي نيمه شب

ساعت ۰۱:۰۰

گروه يك %۲۰۰+۳۳۵

گروه دو %۱۰۰+۳۳۵

گروه سه ۳۱۲

(قبل,زيرنويس,بين)

برنامه بامدادي

مسابقه سرآشپز

ساعت ۰۱:۴۵

گروه يك %۲۰۰+۳۳۵

گروه دو %۱۰۰+۳۳۵

گروه سه ۳۱۰

(قبل,زيرنويس,بين)

برنامه بامداد

ساعت ۰۲:۳۰

گروه يك %۲۰۰+۳۳۵

گروه دو %۱۰۰+۳۳۵

گروه سه ۳۱۰

(قبل,زيرنويس)

بامدادي

سمت خدا

ساعت ۰۳:۴۵

گروه يك %۲۰۰+۳۳۵

گروه دو %۱۰۰+۳۳۵

گروه سه ۳۱۰

(قبل)

برنامه هاي بامدادي

خط قرمز

ساعت ۰۴:۴۵

گروه يك %۲۰۰+۳۳۵

گروه دو %۱۰۰+۳۳۵

گروه سه ۳۱۰

(قبل,زيرنويس)

برنامه صبحگاهي

ايران ما

ساعت ۰۶:۴۵

گروه يك ۳۳۵

گروه دو ۳۲۵

گروه سه ۳۱۰

(قبل,زيرنويس,بين)

برنامه تركيبي صبح

سلام صبح بخير

ساعت ۰۸:۰۰

گروه يك ۳۳۲

گروه دو ۳۲۸

گروه سه ۳۲۵

(قبل,زيرنويس,بين)

تكرار صبح سريال شب

روياي نيمه شب

ساعت ۱۰:۰۰

گروه يك %۳۰۰+۳۳۵

گروه دو %۲۰۰+۳۳۵

گروه سه ۳۳۰

(قبل,زيرنويس,بين)

برنامه طبيب

ساعت ۱۱:۰۰

گروه يك %۱۵۰۰+۳۳۵

گروه دو %۱۰۰۰+۳۳۵

گروه سه %۳۵۰+۳۳۵

(قبل,زيرنويس,بين)

تكرار مسابقه سرآشپز

ساعت ۱۲:۱۵

گروه يك %۵۰۰+۳۳۵

گروه دو %۴۰۰+۳۳۵

گروه سه ۳۳۵

(قبل,زيرنويس,بين)

برنامه سمت خدا

ساعت ۱۳:۰۰

گروه يك %۵۰۰+۳۳۵

گروه دو %۴۰۰+۳۳۵

گروه سه %۱۰۰+۳۳۵

(قبل)

تكرار سريال شبانه

روياي نيمه شب

ساعت ۱۴:۰۰

گروه يك %۷۰۰+۳۳۵

گروه دو %۵۰۰+۳۳۵

گروه سه %۲۰۰+۳۳۵

(قبل,زيرنويس,بين)

برنامه تركيبي و اجتماعي عصرگاهي

{فيلم سينمايي}

ساعت ۱۵:۰۰

گروه يك %۷۰۰+۳۳۵

گروه دو %۵۰۰+۳۳۵

گروه سه %۲۰۰+۳۳۵

(قبل,زيرنويس,بين)

عصر تركيبي و اجتماعي

خط قرمز

ساعت ۱۶:۳۰

گروه يك %۷۰۰+۳۳۵

گروه دو %۵۰۰+۳۳۵

گروه سه %۲۰۰+۳۳۵

(قبل,زيرنويس)

تركيبي عصر

{تكرار مسابقه سرآشپز

ساعت ۱۷:۳۰

گروه يك %۷۰۰+۳۳۵

گروه دو %۵۰۰+۳۳۵

گروه سه %۲۰۰+۳۳۵

(قبل,زيرنويس,بين)

تكرار مردان آهنين

ساعت ۱۸:۳۰

گروه يك %۵۰۰+۳۳۵

گروه دو %۴۰۰+۳۳۵

گروه سه ۳۳۵

(قبل,زيرنويس,بين)

برنامه تركيبي شامگاهي

جبهه مقاومت

ساعت ۲۰:۰۰

گروه يك %۷۰۰+۳۳۵

گروه دو %۵۰۰+۳۳۵

گروه سه %۲۰۰+۳۳۵

(قبل)

سريال شبانه

روياي نيمه شب

ساعت ۲۰:۳۰

گروه يك %۱۵۰۰+۳۳۵

گروه دو %۱۲۰۰+۳۳۵

گروه سه %۷۰۰+۳۳۵

(قبل,زيرنويس,بين)

تركيبي شبانه

ميداندار

ساعت ۲۱:۳۰

گروه يك %۷۰۰+۳۳۵

گروه دو %۵۰۰+۳۳۵

گروه سه %۲۰۰+۳۳۵

(قبل)

خبر ۲۲:۰۰

ساعت ۲۲:۰۰

گروه يك %۱۵۰۰+۳۳۵

گروه دو %۱۲۰۰+۳۳۵

گروه سه %۹۰۰+۳۳۵

(قبل)

مسابقه سرآشپز

ساعت ۲۲:۳۰

گروه يك %۱۵۰۰+۳۳۵

گروه دو %۱۲۰۰+۳۳۵

گروه سه %۶۰۰+۳۳۵

(قبل,زيرنويس,بين)

مردان آهنين

ساعت ۲۳:۳۰

گروه يك %۱۵۰۰+۳۳۵

گروه دو %۱۲۰۰+۳۳۵

گروه سه %۶۰۰+۳۳۵

(قبل,زيرنويس,بين)
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تكرار بامدادي سريال

روياي نيمه شب

ساعت ۰۱:۰۰

گروه يك %۲۰۰+۳۳۵

گروه دو %۱۰۰+۳۳۵

گروه سه ۳۱۲

(قبل,زيرنويس,بين)

برنامه بامدادي

مسابقه سرآشپز

ساعت ۰۱:۴۵

گروه يك %۲۰۰+۳۳۵

گروه دو %۱۰۰+۳۳۵

گروه سه ۳۱۰

(قبل,زيرنويس,بين)

برنامه بامداد

ساعت ۰۲:۳۰

گروه يك %۲۰۰+۳۳۵

گروه دو %۱۰۰+۳۳۵

گروه سه ۳۱۰

(قبل,زيرنويس)

بامدادي

سمت خدا

ساعت ۰۳:۴۵

گروه يك %۲۰۰+۳۳۵

گروه دو %۱۰۰+۳۳۵

گروه سه ۳۱۰

(قبل)

برنامه هاي بامدادي

خط قرمز

ساعت ۰۴:۴۵

گروه يك %۲۰۰+۳۳۵

گروه دو %۱۰۰+۳۳۵

گروه سه ۳۱۰

(قبل,زيرنويس)

برنامه صبحگاهي

ايران ما

ساعت ۰۶:۴۵

گروه يك ۳۳۵

گروه دو ۳۲۵

گروه سه ۳۱۰

(قبل,زيرنويس,بين)

برنامه تركيبي صبح

سلام صبح بخير

ساعت ۰۸:۰۰

گروه يك ۳۳۲

گروه دو ۳۲۸

گروه سه ۳۲۵

(قبل,زيرنويس,بين)

تكرار صبح سريال شب

روياي نيمه شب

ساعت ۱۰:۰۰

گروه يك %۳۰۰+۳۳۵

گروه دو %۲۰۰+۳۳۵

گروه سه ۳۳۰

(قبل,زيرنويس,بين)

برنامه طبيب

ساعت ۱۱:۰۰

گروه يك %۱۵۰۰+۳۳۵

گروه دو %۱۰۰۰+۳۳۵

گروه سه %۳۰۰+۳۳۵

(قبل,زيرنويس,بين)

تكرار مسابقه سرآشپز

ساعت ۱۲:۱۵

گروه يك %۵۰۰+۳۳۵

گروه دو %۴۰۰+۳۳۵

گروه سه ۳۳۵

(قبل,زيرنويس,بين)

برنامه سمت خدا

ساعت ۱۳:۰۰

گروه يك %۵۰۰+۳۳۵

گروه دو %۴۰۰+۳۳۵

گروه سه %۱۰۰+۳۳۵

(قبل)

تكرار سريال شبانه

روياي نيمه شب

ساعت ۱۴:۰۰

گروه يك %۷۰۰+۳۳۵

گروه دو %۵۰۰+۳۳۵

گروه سه %۲۰۰+۳۳۵

(قبل,زيرنويس,بين)

سينمايي عصرگاهي

ساعت ۱۵:۰۰

گروه يك %۵۰۰+۳۳۵

گروه دو %۴۰۰+۳۳۵

گروه سه %۱۰۰+۳۳۵

(قبل,زيرنويس,بين)

عصر تركيبي و اجتماعي

خط قرمز

ساعت ۱۶:۳۰

گروه يك %۷۰۰+۳۳۵

گروه دو %۵۰۰+۳۳۵

گروه سه %۲۰۰+۳۳۵

(قبل,زيرنويس)

تكرار مسابقه سرآشپز

ساعت ۱۷:۳۰

گروه يك %۵۰۰+۳۳۵

گروه دو %۴۰۰+۳۳۵

گروه سه ۳۳۵

(قبل,زيرنويس,بين)

تكرار مردان آهنين

ساعت ۱۸:۳۰

گروه يك %۵۰۰+۳۳۵

گروه دو %۴۰۰+۳۳۵

گروه سه ۳۳۵

(قبل,زيرنويس,بين)

تركيبي عصر

جبهه مقاومت

ساعت ۲۰:۰۰

گروه يك %۷۰۰+۳۳۵

گروه دو %۵۰۰+۳۳۵

گروه سه %۲۰۰+۳۳۵

(قبل)

سريال شبانه

روياي نيمه شب

ساعت ۲۰:۳۰

گروه يك %۱۵۰۰+۳۳۵

گروه دو %۱۲۰۰+۳۳۵

گروه سه %۷۰۰+۳۳۵

(قبل,زيرنويس,بين)

تركيبي شبانه

ميداندار

ساعت ۲۱:۳۰

گروه يك %۷۰۰+۳۳۵

گروه دو %۵۰۰+۳۳۵

گروه سه %۲۰۰+۳۳۵

(قبل)

خبر ۲۲:۰۰

ساعت ۲۲:۰۰

گروه يك %۱۵۰۰+۳۳۵

گروه دو %۱۲۰۰+۳۳۵

گروه سه %۹۰۰+۳۳۵

(قبل)

مردان آهنين

گزيده

ساعت ۲۲:۳۰

گروه يك %۱۵۰۰+۳۳۵

گروه دو %۱۲۰۰+۳۳۵

گروه سه %۶۰۰+۳۳۵

(قبل,زيرنويس,بين)
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تكرار بامدادي سريال

روياي نيمه شب

ساعت ۰۱:۰۰

گروه يك %۲۰۰+۳۳۵

گروه دو %۱۰۰+۳۳۵

گروه سه ۳۱۲

(قبل,زيرنويس,بين)

برنامه بامدادي

مسابقه سرآشپز

ساعت ۰۱:۴۵

گروه يك %۲۰۰+۳۳۵

گروه دو %۱۰۰+۳۳۵

گروه سه ۳۱۰

(قبل,زيرنويس,بين)

برنامه بامداد

ساعت ۰۲:۳۰

گروه يك %۲۰۰+۳۳۵

گروه دو %۱۰۰+۳۳۵

گروه سه ۳۱۰

(قبل,زيرنويس)

بامدادي

سمت خدا

ساعت ۰۳:۴۵

گروه يك %۲۰۰+۳۳۵

گروه دو %۱۰۰+۳۳۵

گروه سه ۳۱۰

(قبل)

برنامه هاي بامدادي

خط قرمز

ساعت ۰۴:۴۵

گروه يك %۲۰۰+۳۳۵

گروه دو %۱۰۰+۳۳۵

گروه سه ۳۱۰

(قبل,زيرنويس)

برنامه صبحگاهي

ايران ما

ساعت ۰۶:۴۵

گروه يك ۳۳۵

گروه دو ۳۲۵

گروه سه ۳۱۰

(قبل,زيرنويس,بين)

برنامه تركيبي صبح

سلام صبح بخير

ساعت ۰۸:۰۰

گروه يك ۳۳۲

گروه دو ۳۲۸

گروه سه ۳۲۵

(قبل,زيرنويس,بين)

تكرار صبح سريال شب

روياي نيمه شب

ساعت ۱۰:۰۰

گروه يك %۳۰۰+۳۳۵

گروه دو %۲۰۰+۳۳۵

گروه سه ۳۳۰

(قبل,زيرنويس,بين)

برنامه طبيب

ساعت ۱۱:۰۰

گروه يك %۱۵۰۰+۳۳۵

گروه دو %۱۰۰۰+۳۳۵

گروه سه %۳۵۰+۳۳۵

(قبل,زيرنويس,بين)

تكرار مسابقه سرآشپز

ساعت ۱۲:۱۵

گروه يك %۵۰۰+۳۳۵

گروه دو %۴۰۰+۳۳۵

گروه سه ۳۳۵

(قبل,زيرنويس,بين)

برنامه سمت خدا

ساعت ۱۳:۰۰

گروه يك %۵۰۰+۳۳۵

گروه دو %۴۰۰+۳۳۵

گروه سه %۱۰۰+۳۳۵

(قبل)

تكرار سريال شبانه

روياي نيمه شب

ساعت ۱۴:۰۰

گروه يك %۷۰۰+۳۳۵

گروه دو %۵۰۰+۳۳۵

گروه سه %۲۰۰+۳۳۵

(قبل,زيرنويس,بين)

سينمايي عصرگاهي

ساعت ۱۵:۰۰

گروه يك %۵۰۰+۳۳۵

گروه دو %۴۰۰+۳۳۵

گروه سه %۱۰۰+۳۳۵

(قبل,زيرنويس,بين)

عصر تركيبي و اجتماعي

خط قرمز

ساعت ۱۶:۳۰

گروه يك %۷۰۰+۳۳۵

گروه دو %۵۰۰+۳۳۵

گروه سه %۲۰۰+۳۳۵

(قبل,زيرنويس)

تكرار مسابقه سرآشپز

ساعت ۱۷:۳۰

گروه يك %۵۰۰+۳۳۵

گروه دو %۴۰۰+۳۳۵

گروه سه ۳۳۵

(قبل,زيرنويس,بين)

تكرار مردان آهنين

ساعت ۱۸:۳۰

گروه يك %۵۰۰+۳۳۵

گروه دو %۴۰۰+۳۳۵

گروه سه ۳۳۵

(قبل,زيرنويس,بين)

تركيبي عصر

جبهه مقاومت

ساعت ۲۰:۰۰

گروه يك %۷۰۰+۳۳۵

گروه دو %۵۰۰+۳۳۵

گروه سه %۲۰۰+۳۳۵

(قبل)

سريال شبانه

روياي نيمه شب

ساعت ۲۰:۳۰

گروه يك %۱۵۰۰+۳۳۵

گروه دو %۱۲۰۰+۳۳۵

گروه سه %۷۰۰+۳۳۵

(قبل,زيرنويس,بين)

تركيبي شبانه

ميداندار

ساعت ۲۱:۳۰

گروه يك %۷۰۰+۳۳۵

گروه دو %۵۰۰+۳۳۵

گروه سه %۲۰۰+۳۳۵

(قبل)

خبر ۲۲:۰۰

ساعت ۲۲:۰۰

گروه يك %۱۵۰۰+۳۳۵

گروه دو %۱۲۰۰+۳۳۵

گروه سه %۹۰۰+۳۳۵

(قبل)

مسابقه سرآشپز

ساعت ۲۲:۳۰

گروه يك %۱۵۰۰+۳۳۵

گروه دو %۱۲۰۰+۳۳۵

گروه سه %۶۰۰+۳۳۵

(قبل,زيرنويس,بين)

مردان آهنين

ساعت ۲۳:۳۰

گروه يك %۱۵۰۰+۳۳۵

گروه دو %۱۲۰۰+۳۳۵

گروه سه %۶۰۰+۳۳۵

(قبل,زيرنويس,بين)
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تكرار بامدادي سريال

روياي نيمه شب

ساعت ۰۱:۰۰

گروه يك %۲۰۰+۳۳۵

گروه دو %۱۰۰+۳۳۵

گروه سه ۳۱۲

(قبل,زيرنويس,بين)

برنامه بامدادي

مسابقه سرآشپز

ساعت ۰۱:۴۵

گروه يك %۲۰۰+۳۳۵

گروه دو %۱۰۰+۳۳۵

گروه سه ۳۱۰

(قبل,زيرنويس,بين)

برنامه بامداد

ساعت ۰۲:۳۰

گروه يك %۲۰۰+۳۳۵

گروه دو %۱۰۰+۳۳۵

گروه سه ۳۱۰

(قبل,زيرنويس)

بامدادي

سمت خدا

ساعت ۰۳:۴۵

گروه يك %۲۰۰+۳۳۵

گروه دو %۱۰۰+۳۳۵

گروه سه ۳۱۰

(قبل)

برنامه هاي بامدادي

خط قرمز

ساعت ۰۴:۴۵

گروه يك %۲۰۰+۳۳۵

گروه دو %۱۰۰+۳۳۵

گروه سه ۳۱۰

(قبل,زيرنويس)

برنامه صبحگاهي

ايران ما

ساعت ۰۶:۴۵

گروه يك ۳۳۵

گروه دو ۳۲۵

گروه سه ۳۱۰

(قبل,زيرنويس,بين)

برنامه تركيبي صبح

سلام صبح بخير

ساعت ۰۸:۰۰

گروه يك ۳۳۲

گروه دو ۳۲۸

گروه سه ۳۲۵

(قبل,زيرنويس,بين)

تكرار صبح سريال شب

روياي نيمه شب

ساعت ۱۰:۰۰

گروه يك %۳۰۰+۳۳۵

گروه دو %۲۰۰+۳۳۵

گروه سه ۳۳۰

(قبل,زيرنويس,بين)

برنامه طبيب

ساعت ۱۱:۰۰

گروه يك %۱۵۰۰+۳۳۵

گروه دو %۱۰۰۰+۳۳۵

گروه سه %۳۰۰+۳۳۵

(قبل,زيرنويس,بين)

تكرار مسابقه سرآشپز

ساعت ۱۲:۱۵

گروه يك %۵۰۰+۳۳۵

گروه دو %۴۰۰+۳۳۵

گروه سه ۳۳۵

(قبل,زيرنويس,بين)

برنامه سمت خدا

ساعت ۱۳:۰۰

گروه يك %۵۰۰+۳۳۵

گروه دو %۴۰۰+۳۳۵

گروه سه %۱۰۰+۳۳۵

(قبل)

تكرار سريال شبانه

روياي نيمه شب

ساعت ۱۴:۰۰

گروه يك %۷۰۰+۳۳۵

گروه دو %۵۰۰+۳۳۵

گروه سه %۲۰۰+۳۳۵

(قبل,زيرنويس,بين)

سينمايي عصرگاهي

ساعت ۱۵:۰۰

گروه يك %۵۰۰+۳۳۵

گروه دو %۴۰۰+۳۳۵

گروه سه %۱۰۰+۳۳۵

(قبل,زيرنويس,بين)

عصر تركيبي و اجتماعي

خط قرمز

ساعت ۱۶:۳۰

گروه يك %۷۰۰+۳۳۵

گروه دو %۵۰۰+۳۳۵

گروه سه %۲۰۰+۳۳۵

(قبل,زيرنويس)

تكرار مسابقه سرآشپز

ساعت ۱۷:۳۰

گروه يك %۵۰۰+۳۳۵

گروه دو %۴۰۰+۳۳۵

گروه سه ۳۳۵

(قبل,زيرنويس,بين)

تكرار مردان آهنين

ساعت ۱۸:۳۰

گروه يك %۵۰۰+۳۳۵

گروه دو %۴۰۰+۳۳۵

گروه سه ۳۳۵

(قبل,زيرنويس,بين)

تركيبي عصر

جبهه مقاومت

ساعت ۲۰:۰۰

گروه يك %۷۰۰+۳۳۵

گروه دو %۵۰۰+۳۳۵

گروه سه %۲۰۰+۳۳۵

(قبل)

سريال شبانه

روياي نيمه شب

ساعت ۲۰:۳۰

گروه يك %۱۵۰۰+۳۳۵

گروه دو %۱۲۰۰+۳۳۵

گروه سه %۷۰۰+۳۳۵

(قبل,زيرنويس,بين)

تركيبي شبانه

ميداندار

ساعت ۲۱:۳۰

گروه يك %۷۰۰+۳۳۵

گروه دو %۵۰۰+۳۳۵

گروه سه %۲۰۰+۳۳۵

(قبل)

خبر ۲۲:۰۰

ساعت ۲۲:۰۰

گروه يك %۱۵۰۰+۳۳۵

گروه دو %۱۲۰۰+۳۳۵

گروه سه %۹۰۰+۳۳۵

(قبل)

مسابقه سرآشپز

ساعت ۲۲:۳۰

گروه يك %۱۵۰۰+۳۳۵

گروه دو %۱۲۰۰+۳۳۵

گروه سه %۶۰۰+۳۳۵

(قبل,زيرنويس,بين)

مردان آهنين

ساعت ۲۳:۳۰

گروه يك %۱۵۰۰+۳۳۵

گروه دو %۱۲۰۰+۳۳۵

گروه سه %۶۰۰+۳۳۵

(قبل,زيرنويس,بين)

۰۰:۰۰۰۱:۰۰۰۲:۰۰۰۳:۰۰۰۴:۰۰۰۵:۰۰۰۶:۰۰۰۷:۰۰۰۸:۰۰۰۹:۰۰۱۰:۰۰۱۱:۰۰۱۲:۰۰۱۳:۰۰۱۴:۰۰۱۵:۰۰۱۶:۰۰۱۷:۰۰۱۸:۰۰۱۹:۰۰۲۰:۰۰۲۱:۰۰۲۲:۰۰۲۳:۰۰۲۴:۰۰۰۱:۰۰

|||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||

تكرار بامدادي سريال

روياي نيمه شب

ساعت ۰۱:۰۰

گروه يك %۲۰۰+۳۳۵

گروه دو %۱۰۰+۳۳۵

گروه سه ۳۱۲

(قبل,زيرنويس,بين)

برنامه بامدادي

مسابقه سرآشپز

ساعت ۰۱:۴۵

گروه يك %۲۰۰+۳۳۵

گروه دو %۱۰۰+۳۳۵

گروه سه ۳۱۰

(قبل,زيرنويس,بين)

برنامه بامداد

ساعت ۰۲:۳۰

گروه يك %۲۰۰+۳۳۵

گروه دو %۱۰۰+۳۳۵

گروه سه ۳۱۰

(قبل,زيرنويس)

بامدادي

سمت خدا

ساعت ۰۳:۴۵

گروه يك %۲۰۰+۳۳۵

گروه دو %۱۰۰+۳۳۵

گروه سه ۳۱۰

(قبل)

برنامه هاي بامدادي

خط قرمز

ساعت ۰۴:۴۵

گروه يك %۲۰۰+۳۳۵

گروه دو %۱۰۰+۳۳۵

گروه سه ۳۱۰

(قبل,زيرنويس)

برنامه صبحگاهي

ايران ما

ساعت ۰۶:۴۵

گروه يك ۳۳۵

گروه دو ۳۲۵

گروه سه ۳۱۰

(قبل,زيرنويس,بين)

برنامه تركيبي صبح

سلام صبح بخير

ساعت ۰۸:۱۵

گروه يك ۳۳۲

گروه دو ۳۲۸

گروه سه ۳۲۵

(قبل,زيرنويس,بين)

سينمايي صبحگاهي

ساعت ۱۰:۰۰

گروه يك ۳۳۲

گروه دو ۳۲۸

گروه سه ۳۲۵

(قبل,زيرنويس,بين)

تكرار مسابقه سرآشپز

ساعت ۱۲:۱۵

گروه يك %۵۰۰+۳۳۵

گروه دو %۴۰۰+۳۳۵

گروه سه ۳۳۵

(قبل,زيرنويس,بين)

برنامه سمت خدا

ساعت ۱۳:۰۰

گروه يك %۵۰۰+۳۳۵

گروه دو %۴۰۰+۳۳۵

گروه سه %۱۰۰+۳۳۵

(قبل)

تكرار سريال شبانه

روياي نيمه شب

ساعت ۱۴:۰۰

گروه يك %۷۰۰+۳۳۵

گروه دو %۵۰۰+۳۳۵

گروه سه %۲۰۰+۳۳۵

(قبل,زيرنويس,بين)

سينمايي عصرگاهي

ساعت ۱۵:۰۰

گروه يك %۵۰۰+۳۳۵

گروه دو %۴۰۰+۳۳۵

گروه سه %۱۰۰+۳۳۵

(قبل,زيرنويس,بين)

عصر تركيبي و اجتماعي

خط قرمز

ساعت ۱۶:۳۰

گروه يك %۷۰۰+۳۳۵

گروه دو %۵۰۰+۳۳۵

گروه سه %۲۰۰+۳۳۵

(قبل,زيرنويس)

تكرار مسابقه سرآشپز

ساعت ۱۷:۳۰

گروه يك %۵۰۰+۳۳۵

گروه دو %۴۰۰+۳۳۵

گروه سه ۳۳۵

(قبل,زيرنويس,بين)

تكرار مردان آهنين

ساعت ۱۸:۳۰

گروه يك %۵۰۰+۳۳۵

گروه دو %۴۰۰+۳۳۵

گروه سه ۳۳۵

(قبل,زيرنويس,بين)

تركيبي عصر

جبهه مقاومت

ساعت ۲۰:۰۰

گروه يك %۷۰۰+۳۳۵

گروه دو %۵۰۰+۳۳۵

گروه سه %۲۰۰+۳۳۵

(قبل)

سريال شبانه

روياي نيمه شب

ساعت ۲۰:۳۰

گروه يك %۱۵۰۰+۳۳۵

گروه دو %۱۲۰۰+۳۳۵

گروه سه %۷۰۰+۳۳۵

(قبل,زيرنويس,بين)

تركيبي شبانه

ميداندار

ساعت ۲۱:۳۰

گروه يك %۷۰۰+۳۳۵

گروه دو %۵۰۰+۳۳۵

گروه سه %۲۰۰+۳۳۵

(قبل)

خبر ۲۲:۰۰

ساعت ۲۲:۰۰

گروه يك %۱۵۰۰+۳۳۵

گروه دو %۱۲۰۰+۳۳۵

گروه سه %۹۰۰+۳۳۵

(قبل)

مسابقه سرآشپز

ساعت ۲۲:۳۰

گروه يك %۱۵۰۰+۳۳۵

گروه دو %۱۲۰۰+۳۳۵

گروه سه %۶۰۰+۳۳۵

(قبل,زيرنويس,بين)

برنامه تركيبي شامگاهي

مخاطب خاص

ساعت ۲۳:۳۰

گروه يك %۷۰۰+۳۳۵

گروه دو %۵۰۰+۳۳۵

گروه سه %۲۰۰+۳۳۵

(قبل,زيرنويس,بين)

سينمايي شامگاهي

ساعت ۲۴:۰۰

گروه يك ۳۳۰

گروه دو ۳۲۵

گروه سه ۳۱۵

(قبل,زيرنويس,بين)
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برنامه بامداد

ساعت ۰۲:۳۰

گروه يك %۲۰۰+۳۳۵

گروه دو %۱۰۰+۳۳۵

گروه سه ۳۱۰

(قبل,زيرنويس)

بامدادي

سمت خدا

ساعت ۰۳:۴۵

گروه يك %۲۰۰+۳۳۵

گروه دو %۱۰۰+۳۳۵

گروه سه ۳۱۰

(قبل)

برنامه هاي بامدادي

خط مقاومت

ساعت ۰۴:۴۵

گروه يك %۲۰۰+۳۳۵

گروه دو %۱۰۰+۳۳۵

گروه سه ۳۱۰

(قبل,زيرنويس)

برنامه تركيبي صبح

صبح و نشاط

ساعت ۰۷:۰۰

گروه يك ۳۳۲

گروه دو ۳۲۸

گروه سه ۳۲۵

(قبل,زيرنويس,بين)

سينمايي صبحگاهي

ساعت ۰۸:۴۵

گروه يك ۳۳۲

گروه دو ۳۲۸

گروه سه ۳۲۵

(قبل,زيرنويس,بين)

تكرار صبح سريال شب

روياي نيمه شب

ساعت ۱۰:۳۰

گروه يك %۳۰۰+۳۳۵

گروه دو %۲۰۰+۳۳۵

گروه سه ۳۳۰

(قبل,زيرنويس,بين)

تركيبي صبح

يك ماه مانده

ساعت ۱۱:۳۰

گروه يك ۳۳۲

گروه دو ۳۲۸

گروه سه ۳۲۵

(قبل,زيرنويس)

تكرار مسابقه سرآشپز

ساعت ۱۲:۱۵

گروه يك %۵۰۰+۳۳۵

گروه دو %۴۰۰+۳۳۵

گروه سه ۳۳۵

(قبل,زيرنويس,بين)

تكرار مردان آهنين

ساعت ۱۳:۰۰

گروه يك %۵۰۰+۳۳۵

گروه دو %۴۰۰+۳۳۵

گروه سه ۳۳۵

(قبل,زيرنويس,بين)

سينمايي عصرگاهي

ساعت ۱۴:۰۰

گروه يك %۵۰۰+۳۳۵

گروه دو %۴۰۰+۳۳۵

گروه سه %۱۰۰+۳۳۵

(قبل,زيرنويس,بين)

تكرار سريال شبانه

روياي نيمه شب

ساعت ۱۵:۳۰

گروه يك %۷۰۰+۳۳۵

گروه دو %۵۰۰+۳۳۵

گروه سه %۲۰۰+۳۳۵

(قبل,زيرنويس,بين)

تكرار مسابقه سرآشپز

ساعت ۱۶:۳۰

گروه يك %۵۰۰+۳۳۵

گروه دو %۴۰۰+۳۳۵

گروه سه ۳۳۵

(قبل,زيرنويس,بين)

عصر تركيبي و اجتماعي

خط قرمز

ساعت ۱۷:۳۰

گروه يك %۷۰۰+۳۳۵

گروه دو %۵۰۰+۳۳۵

گروه سه %۲۰۰+۳۳۵

(قبل,زيرنويس)

تكرار مردان آهنين

ساعت ۱۸:۳۰

گروه يك %۵۰۰+۳۳۵

گروه دو %۴۰۰+۳۳۵

گروه سه ۳۳۵

(قبل,زيرنويس,بين)

تركيبي عصر

جبهه مقاومت

ساعت ۲۰:۰۰

گروه يك %۷۰۰+۳۳۵

گروه دو %۵۰۰+۳۳۵

گروه سه %۲۰۰+۳۳۵

(قبل)

سريال شبانه

روياي نيمه شب

ساعت ۲۰:۳۰

گروه يك %۱۵۰۰+۳۳۵

گروه دو %۱۲۰۰+۳۳۵

گروه سه %۷۰۰+۳۳۵

(قبل,زيرنويس,بين)

برنامه تركيبي شامگاهي

ميداندار

ساعت ۲۱:۳۰

گروه يك %۷۰۰+۳۳۵

گروه دو %۵۰۰+۳۳۵

گروه سه %۲۰۰+۳۳۵

(قبل)

خبر ۲۲:۰۰

ساعت ۲۲:۰۰

گروه يك %۱۵۰۰+۳۳۵

گروه دو %۱۲۰۰+۳۳۵

گروه سه %۹۰۰+۳۳۵

(قبل)

مسابقه سرآشپز

ساعت ۲۲:۳۰

گروه يك %۱۵۰۰+۳۳۵

گروه دو %۱۲۰۰+۳۳۵

گروه سه %۶۰۰+۳۳۵

(قبل,زيرنويس,بين)

مردان آهنين

ساعت ۲۳:۳۰

گروه يك %۱۵۰۰+۳۳۵

گروه دو %۱۲۰۰+۳۳۵

گروه سه %۶۰۰+۳۳۵

(قبل,زيرنويس,بين)
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